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Le saumon au Québec

118 rivières

Une cinquantaine accessibles uniquement par bateau ou avion

– Basse‐Côte‐nord
– Île d’Anticosti
– Baie d’Ungava

65 localisées en milieu habité accessibles par voie terrestre







Gestion du saumon atlantique

Historique

Au tournant des années 1970, en Gaspésie, 6 000 reproducteurs / 25 000 requis

1979, année catastrophique au niveau des captures

1980 et suivantes, baisse constante des captures sportives

1984, établissement d’un plan annuel de pêche

• Instauré par des politiciens
• Appui des biologistes



Plan annuel de pêche

Objectifs

– Assurer la conservation de la ressource
– Optimiser les retombées socio‐économiques

Hiérarchisation de l’ordre de priorité de l’allocation de la ressource

– Conservation
– Pêche d’alimentation (pêche traditionnelle de subsistance des amérindiens)
– Pêche sportive
– Pêche commerciale



Pêche commerciale

1940 ‐ 1970 ‐ Diminution des rendements
1972  ‐ BAN de pêche commerciale pour 5 ans en Gaspésie

(150 pêcheurs touchés)
1984 ‐ Fermeture de la pêche commerciale

– Gaspésie
– Haute‐Côte‐Nord

‐ Compensations financières ‐ Perte de revenus
‐ Dédommagement ‐ Investissement ‐ Équipements de pêche

1990 ‐ 1992 ‐ Fermeture de la pêche commerciale
– Moyenne‐Côte‐Nord
– Basse‐Côte‐Nord

‐ 200 pêcheurs touchés, compensés financièrement



Pêche commerciale
1992

Fin d’une activité ancestrale ‐ Traditionnelle 

de 400 ans au Québec

au profit de la pêche sportive



Pêche sportive
Pêche sportive = pêche récréative

Pêche de loisirs

Contingentée

Réglementée

Déléguée



Pêche contingentée

Contingentée

L’accès aux rivières n’est pas libre à tous les citoyens selon une réglementation générale;

– Gérée selon des modèles de gestion biologique, ajustés à chaque rivière 

– Tous les citoyens peuvent pêcher



Pêche réglementée

Réglementée

– Pêche à la mouche flottante uniquement

– Étiquetage obligatoire de chaque saumon capturé et conservé
– Permis d’un jour ‐ 1 étiquette
– Permis annuel     ‐ 7 étiquettes



Pêche déléguée

La PRATIQUE de la pêche est déléguée aux associations de pêcheurs locaux qui doivent 
assurer :

– Protection contre le braconnage 
– Accès à la pêche
– Autofinancement des opérations par les droits d’accès



Pêche d’alimentation

D’alimentation

– Pêche qui se fait dans l’estuaire des rivières ou sur la côte à proximité des estuaires 
– Droit reconnu aux Premières Nations en matière de chasse, de pêche et de piégeage 

aux peuples amérindiens
– Requise pour répondre aux besoins sur des plans

• Alimentaire
• Traditionnel
• Cérémonial

– Contingentement par entente ad hoc entre le gouvernement et les peuples 
autochtones
• Pêche d’alimentation ≠ Pêche commerciale déguisée

– Aujourd'hui, certaines bandes autochtones cèdent, contre rémunération leurs 
quotas de capture mais non leurs droits à l’association de gestion de la rivière.



Conservation de la ressource

Zonage piscicole

Seuil de conservation

Dénombrement

Suivi de l’exploitation



Conservation de la ressource

Zonage piscicole

– Réglementation de l’élevage et du transport en fonction de diverses zones du territoire 
du Québec

– Description des activités permises dans chacune des zones par espèce de poisson

Objectif : Protéger les espèces indigènes en évitant l’introduction accidentelle ou 
volontaire d’espèces exotiques

Cas :  Actuellement, dans tout le territoire occupé par le saumon atlantique, l’élevage 
et le transport de la truite arc‐en‐ciel est prohibé

Application : 
– Retrait des permis d’élevage et de transport de la truite arc‐en‐ciel
– Compensation pour le transfert de l’élevage de la truite arc‐en‐ciel à celui de l’omble de 

fontaine (poisson indigène)
– Compensation pour la fermeture de quelques piscicultures



Seuil de conservation

– Nombre minimal de poissons qu’il faut conserver dans une rivière pour obtenir un point 
de recrutement optimal dans les générations futures

– Seuil de conservation a été traduit pour tenir compte de la spécificité des rivières, en 
nombre d’œufs par unité de production (1 mètre carré d’habitat de qualité optimale)

– 1,67 œuf par unité de production

– Les gestionnaires essaient de garder le seuil de conservation au‐dessus de 100% pour 
pallier :
– Imprécision possible des données
– Variations des remontées

– Il n’y a pas de zone refuge
– Sous‐utilisation du potentiel salmonicole



Seuil de conservation

Nombre d’oeufs

– > Seuil : Exploitation possible des surplus

– < Seuil : Interdiction de prélèvement mais non nécessairement de la 
pêche 
‐ Remise à l’eau
‐ Graciation
‐ Catch and release

– < < Seuil : Soutien des effectifs par déversement



Spécificité des rivières

– Quantité et qualité des habitats favorables à la production de juvéniles à partir de 
variables

– Indice granulométrique
– Profondeur
– Largeur de la rivière
– Nombre de jours où la température de l’air est supérieure à 5,6˚C
– pH
– Température de l’eau
– Pourcentage de sable
– Vitesse du courant



Spécificité des rivières

– Détermination de la quantité d’habitat favorable
– Photo interprétation en période d’étiage

– Relevé de terrains

– Données existantes 
– Ministère
– Organismes



Dénombrement

– Suivi des effectifs des saumons de retour par :

– Passes‐migratoires
– Comptage visuel des individus ou des nids

– Canot
– Plongée

– Relation entre :
– Le nombre de saumons capturés
– L’effort de pêche
– L’abondance de l’espèce



Suivi de l’exploitation

• Les données d’exploitation proviennent, pour chacune des rivières, des associations 
locales des pêcheurs

– Transmises au ministère qui en effectue le traitement





Soutien des effectifs ‐ Ensemencements

• L’impact négatif des repeuplements sur les populations sauvages n’a pu être démontré, 
contrairement à ce qui se produit avec des déversements sur‐densitaires pour soutenir la 
pêche

– Dépôt ‐ Retrait
– Put and take



Année
1932 50000 (29)

1933 50000 (145)

1934 50000 (145)

1935 40000 (145)

1937 40000 (145) 10000 (145)

1938 50000 (145)

1939 40000 (145) 3000 (145)

1940 30000 (145) 9000 (145)

1941 40000 (145) 18000 (145)

1942 60000 (145)

1943 70000 (145)

1944 50000 (145)

1945 70000 (63)

1946 40000 (63)

1947 15000 (63)

1948 50000 (63) 18000 (63)

1949 70000 (63)

1950 75000 (63)

1951 65000 (63)

1952 40000 (63)

1953 45000 (63)

1954 50000 (63)

1955 35000 (63)

1956 70000 (63)

1957 70000 (63)

1958 60000 (63)

1959 100000 (63) 7000 (63)

1960 100000 (63) 7000 (63)

1961 100000 (63)

1963 2000 (63)

1965 3000 (63)

1966 4000 (63)

1967 75000 (63) 5000 (63)

1968 5000 (63)

1969 12000 (63)

1970 5000 (63)

1971 15000 (63)

1972 19000 (63) 10000 (52) (63)

1973 10000 (63)

1974 15000 (63)

1975 9000 (63) 23142 (39) (63)

1976 25000 (63) 21803 (39) (63)

1977 50000 (36) 30000 (36) 27220 (39) (63)

1978 21075 (39) (63)

1979 43300 (69)

1993 12800 (69)

1994 265000 (74)
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